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NOS  VALEURS

LE CROSSFIT : QU’EST CE QUE C’EST ?

CRÉER PAR GREG GLASSMAN EN 2000. CE SPORT COMBINE
GYMNASTIQUE, HALTÉROPHILIE ET CARDIO. C’EST LA PLUS

GRANDE CHAÎNE AU MONDE AVEC PLUS DE 14 000 SALLES ET 
5,8 MILLIONS DE PRATIQUANTS, DONT 200 000 EN FRANCE.

- SANTÉ ET BIEN ÊTRE : ACCESSIBILITÉ À TOUS
- DÉPASSEMENT DE SOI : REPOUSSER SES LIMITES POUR PROGRESSER

- ESPRIT D’ÉQUIPE : UNE COMMUNAUTÉ FORTE ET SOLIDAIRE
- INCLUSION: LE CROSSFIT EST POUR TOUS, PEU IMPORTE L’ÂGE, LE SEXE, LA

MORPHOLOGIE, LA CLASSE SOCIALE OU LE NIVEAU.
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PRESENTAT ION  DE  LA  BOX

- UNE COMMUNAUTÉ ACTIVE ET ENGAGÉE
- UNE BOX BIEN ÉQUIPÉE ET UN PLANNING VARIÉ

- UN COACHING SUR MESURE ET UNE ADAPTABILITÉ
- UNE BIENVEILLANCE

- L’ESPRIT DU DÉPASSEMENT DE SOI
- LE PARTAGE VIA DES ÉVÉNEMENTS TOUT AU LONG DE L’ANNÉE

LA MISSION DE LA BOX EST D’OFFRIR UN ESPACE OU CHACUN
PEUT S’ÉPANOUIR À TRAVERS LA PRATIQUE DU CROSSFIT. 

NOTRE OBJECTIF : PERMETTRE À CHACUN DE PROGRESSER À
SON RYTHME, ENTOURÉ D’UNE COMMUNAUTÉ SOUDÉE ET

BIENVEILLANTE.
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DEVEN IR  PARTENA IRE

VISIBILITÉ VIA DES ÉVÉNEMNTS, POSTS INSTAGRAM, FACEBOOK

VISIBILITÉ VIA LE SITE INTERNET

RENFORCEMENT DE VOTRE MARQUE D’IMAGE EN INTÉGRANT UNE
STRUCTURE AVEC DES VALEURS SANTÉ ET SPORTIVE

ACCÈS À UNE CLIENTÈLE INFLUENTE

OPPORTUNITÉ DE RÉSEAU AVEC DES PROFESSIONNELS ET

 ENTREPRENEURS LOCAUX

SALLE OUVERTE 7J/7



- PANCARTE DANS LA ZONE CROSSFIT
80 CM X 50 CM (VISIBILITÉ DANS TOUTE LA SALLE)

350 €/AN

500 €/AN

800 €/AN

- PANCARTE DANS LA ZONE CROSSFIT
80 CM X 50 CM (VISIBILITÉ DANS TOUTE LA SALLE)

- SITE INTERNET VISIBILITÉ ET LIEN VERS VOTRE SITE

- PANCARTE DANS LA ZONE CROSSFIT
80 CM X 50 CM (VISIBILITÉ DANS TOUTE LA SALLE)

- SITE INTERNET VISIBILITÉ ET LIEN VERS VOTRE SITE
- PRÉSENCE SUR LES COMPÉTITIONS OU ÉVÉNEMENTS SPORTIFS DE LA SALLE

- TEAM BUILDING 2 X / AN  
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OPPORTUN ITÉS


